IV JORNADAS SOBRE
CALIDAD DE VIDA
EN PERSONAS MAYORES.
Vivir con vitalidad

La expectativa de vida y la disminucion de la natalidad han producido un
incremento del ndmero de personas mayores en la sociedad. Para atender a esta
poblacion, es necesario formar a profesionales capaces de dar respuesta a las exigencias
del Estado de Bienestar. Las IV Jornadas sobre Calidad de Vida en Personas Mayores.

Vivir con Vitalidad intentan responder a esta necesidad.

OBJETIVOS

@ Formar a profesionales competentes para trabajar en este ambito.

@ Disefiar modelos y estrategias que propicien el desarrollo personal de este sector de
poblacion.

@ Potenciar la comunicacion y las relaciones humanas.

@ Dar a conocer la animacion sociocultural como metodologia de intervencién con
personas mayores.

@ Adquirir habilidades sociales especificas para trabajar con mayores.

DIRECCION

Dra. Diia. Gloria Pérez Serrano.

COMITE CIENTIFICO

Dra. Dfia. M. Luisa Sarrate Capdevila (Coordinadora)
Dra. Dfa. M. Victoria Pérez de Guzméan Puya
Dra. Dfa. Julia Boronat Mundina

Dra. Diia. Encarna Bas Pefia

Dr. D. Francisco Luis Rodriguez Fernandez
Dra. M. del Carmen Sainz Hernandez

Dia. Montserrat VVargas Vergara

Dfia. Concepcion Pérez Alvarez

D. Juan Francisco Trujillo Herrera

Dra. Dfia. Martina Pérez Serrano

Dra. Dfa. Sara de Miguel Badesa




SECRETARIA TECNICA Y ADMINISTRATIVA

Dfia. M. Elena Cuenca Paris
Dia. Yolanda Correa Fernandez
Diia. Sara Gomez Rodriguez

PROGRAMA

Jueves, 11 de diciembre de 2008

16:30-17:00
Entrega de material

17:00-17:15
Acto de Bienvenida
Dra. Diia. Gloria Pérez Serrano
Catedratica UNED. Directora de las Jornadas

17:15-19:00

Mesa de experiencias: “Experiencias profesionales con mayores”
Coordina: Dra. Dfia. M2 Carmen Sainz.
Catedratica. Universidad de Cantabria.

Viernes, 12 de diciembre de 2008

10:00 - 10:30
Apertura Institucional
Excma. Sra. Dfia. Mercedes Boixareu Vilaplana
Vicerrectora de Coordinacion y Extension Universitaria UNED
Ilmo. Sr. D. Lorenzo Garcia Aretio
Decano Facultad de Educacién de la UNED
lima. Sra. Dfia. M2 Angeles Murga Menoyo
Directora del Dpto. de Teoria de la Educacion y Pedagogia Social de la UNED
Dra. Dia. Gloria Pérez Serrano
Catedrética de Pedagogia Social de la UNED. Directora de las Jornadas

10:30 -12:00
Conferencia Inaugural: “Vivir con vitalidad”
Dfia. Rocio Fernandez Ballesteros
Catedrética de Psicologia. Universidad Auténoma de Madrid

12:00-12:30
Descanso

12:30-14:00
Conferencia: “El resplandor de los afios dorados”
Dr. D. Amando de Miguel



Sociologo y Escritor

14:00-16:00
Almuerzo

16:00-18:00
Mesa Redonda: “Mayores voluntarios. Transmisién de la experiencia
profesional a los jévenes”
Coordina: Sr. D. Antonio Martin Pindado
Presidente Consejo Estatal de Personas Mayores
Intervienen: Sr. D. Jose Carlos Reig (Ingeniero Industrial)
Sr. D. Emilio Polo (Director de Imagen)
Sra. Dfa. Isabel Santabarbara (Realizadora de Television)
Sra. Dfia. Amparo Béveda Ulloa (Dra.en Psicologia y Evaluacion,
Universidad de Washington)

18:00-18:15
Descanso

18:15—-19:30
Lectura de Comunicaciones.
Mesa 1: Coordina: Dra. Dfia. Martina Pérez Serrano
Catedratica. Universidad Autbnoma de Madrid.
Mesa 2: Coordina: Dra. Dfia. Julia Boronat Mundina
Catedratica. Universidad de Valladolid

Sabado, 13 de diciembre de 2008

10:00-11:30
Mesa de expertos: “Propuestas de formacién de profesionales al servicio de los
mayores”
Coordina: Dra. Gloria Pérez Serrano
Catedratica Pedagogia Social. UNED

Participan: Dra. Dfia. Maria Luisa Sarrate Capdevila
Profesora Titular. UNED
Dra. Diia. M? Victoria Pérez de Guzman Puya
Profesora. UNED
Dra. Diia. Montserrat Vargas Vergara
Profesora. Universidad de Cadiz
Dra. D. Enriqueta de Lara Guijarro
Profesora Titular. UNED

11:30-12:00
Descanso

12:00-13:30
Conferencia de Clausura: “Envejecimiento saludable y de calidad.”
Dr. D. Isidoro Ruipérez Cantera.
Jefe del Servicio de Geriatria del Hospital Central de la Cruz Roja de Madrid



13:30- 13:45
Lectura de Conclusiones
Relatora: Dra. Diia Sara de Miguel Badesa.
Profesora Titular. Universidad Auténoma de Madrid.

13:45 Entrega de certificados

ORGANIZA

Facultad de Educacion de la UNED. Dpto. Teoria de la Educacion y Pedagogia Social

LUGAR DE CELEBRACION

U.N.E.D. Edificio de Humanidades
Paseo Senda del Rey, n° 7. Sal6n de Actos
Madrid

INFORMACION

Facultad de Educacion. UNED

Dpto. Teoria de la Educacién y Pedagogia Social
Paseo Senda del Rey, n° 7, Despacho 208

Tfno. 91 398 88 17 // 91 398 88 33 // 91 398 69 97
Correo electronico: gloriaperez@edu.uned.es
Péagina web: www.uned.es/master-mayores




